
 

Week 44, 2009 42e jaargang       http://usvhercules.nl/argo 

De Argo 

Inhoud: 

Open dag jeugdbadmin-
ton 

1 

Tennis aktiviteiten tot 
einde jaar 

2 

Verjaardag kalender 
60+ 

2 

Hoofdsponsoren  
Verhoeve B.V. en  
Nefkens hebben een 
nieuw onderkomen 

3 

Colofon 4 

Open dag jeugdbadminton                                            Ineke Bootsman 

Voor de kinderen die de afgelopen zomer flink wat 
shuttles hebben geslagen op de camping en meer 
wilden, werd zaterdag 3 oktober jongstleden de 
jaarlijkse open dag bij de jeugdafdeling badminton 
van Hercules georganiseerd. Daar konden zij vrij-
blijvend kennismaken met het spelletje badminton 
om te kijken of ze dit ook als sport willen gaan 
doen.  

 

In de loop van de eerste training (gevorderde jeugd 
en competitiespelers, van 14.00-15.30 uur) kwa-
men de eerste belangstellenden binnen druppelen. 
Na een korte uitleg konden de kinderen met een 
leenracket op één van de banen alvast een beetje 
overslaan.  

 

Na een pauze met snoepjes en limonade was het 
tijd voor de tweede trainingsgroep (beginners, van 
16.00-17.30 uur). Bij deze groep kon iedereen die 
dat wilde meteen meetrainen en daar werd gretig 
gebruik van gemaakt. Jeugdtrainer Henk van Hoeij-
en en assistent-jeugdtrainers Ton de Korte en zoon 
Ronald gaven deze training. (Rune Massing, de 
nummer drie badmintonner van Nederland, die de 
senioren traint, was helaas verhinderd om training 
aan de jeugd te geven). 

 Na een warming up oefenden de jeugdleden de 
verschillende slagen, en deze keer werd er ook 
veel aandacht besteed aan het loopwerk. Alle 
posities op het veld kregen nummers en de bad-
mintonners moesten dan vanuit de basis naar de 
verschillende hoeken toe lopen. Ook was er nog 
tijd voor een partijtje, waarbij  het er soms fana-
tiek aan toe ging. De ballonnen die de hele mid-
dag als versiering hadden gediend, waren ook 
nog goed voor een leuke laatste oefening.  

Het was een gezellige middag, die misschien wel 
een paar nieuwe jeugdleden voor de badminton-
afdeling heeft opgeleverd. De jeugdafdeling van 
Hercules heeft nu ongeveer veertig leden. Om-
dat de sporthal over maar liefst acht badminton-
banen beschikt, is er nog plaats voor enkele 
nieuwe jeugdleden in zowel de beginners- als de 
gevorderdengroep. Wie belangstelling heeft, kan 
vrijblijvend drie keer mee trainen. Kijk voor 
meer informatie op de Herculessite onder het 
kopje badminton ï jeugd. 

 

Fotoôs : Carina Hekker 



 

Tennis aktiviteiten tot einde jaar                                      Door Monique Wijshoff 
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Verjaardag kalender 60+                                                       Door Bea Idzerda  

Beste tennisleden, 

  

Hierbij wil ik jullie graag attenderen op de tennisactitviteiten tot einde van het jaar.  

Er zijn wat wijzigingen opgetreden, dus kijk goed naar de nieuwe data.  

  

Week 49 

 1 december  

 Sinterklaastoernooi (voor alle tennisleden) 

 Richard Smits (55+) 

  

Week 53 

 29 december 

 Oliebollentoernooi (voor alle tennisleden) 

 Richard Smits (55+) 

  

Veel plezier en vriendelijke groet, namens het bestuur en de 55+commissie. 

60+ kalender 

 

 

R. Koppert         16-10-'31 030-2944631 

H.G. Romp         17-10-'42 030-2717452 

A.G. Enserink         20-10-'43 030-2716420 

J.P.J. Ceton         23-10-'46 030-2735903 

K. van Kalken         26-10-'33 0229-215816 

J. Gysbertse-Wolff von Wülfing   27-10-'28 0314-624847 

L.R.W. de Hart         27-10-'33 0346-211821 

B.J. Enserink         02-11-'45 030-2716420 

R.D.H. Flenter         05-11-'36  

J.H.W.M. Hettinga         06-11-'47 030-2732721 

M. de Vries         07-11-'28 030-2711103 

 

 

Kroonjaren 

 

 

65 jaar  

F.A. Herber 01-11-'44          06-55102765 

G.E. Matthyssen 07-11-'44          030-6570019 

 

70 jaar  

T. Timmer-Dekker 05-11-'39          030-2725325 

 

80 jaar  

W. van Straten 06-11-'29         0515-579753 
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Hoofdsponsoren Nefkens en Verhoeve B.V. hebben een nieuw onderkomen         Piet van Veen                                                            


